
附件 4：参赛队伍 5 分钟以内参赛项目介绍视频说明

参赛队伍以“说课”的形式进行录制 5 分钟以内参赛项目

介绍视频，具体要求如下：

1、 视频时间控制在 5 分钟以内；

2、 视频为匿名评审使用，不得出现校名、教师和学生姓

名等信息；

3、 视频开始要出现（文字或口头说明）参赛队伍名称、

参赛队员基本情况（不得出现姓名）、参赛作品名称等

信息；

4、 视频可以出现参赛学生，不得出现指导教师；

5、 视频以类似于现场讲解的形式进行录制；

6、 录制的视频要考虑到评委评审的需要，尽可能体现作

品的各方面信息；

7、 视频大小在 50M 以内；

8、 视频以参赛队伍名称命名。


